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ZESTAW DO USTAWIANIA 
ROZRZĄDU ODPOWIEDNI DLA 

silników 

benzynowych 

FIAT – LANCIA  

1.2 – 1.4  16V.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Fiat Idea 1.2 16V, 1.4 16V 188 A5.000, 843 A1.000 2004-08 

Fiat Punto 1.4 16V 843 A1.000 2003-08 

Fiat Punto 1.2 16V 176 B9.000, 182 B2.000, 188 A5.000 1998-08 

Fiat Bravo / Brava 

Fiat Stilo 
 

Lancia Ypsilon 1.2 16V 176 B9.000 1996-00 

Lancia Ypsilon 1.2 16V 188 A5.000 2000-06 

Elementy  składowe zestawu 

 1. Narzędzia do blokowania wałka rozrządu, silnik 1.2-1.4 

16V; 

2. Narzędzia do ustawiania rozrządu  w górnym martwym 

punkcie, silnik1.2-1.4 16V; 

3. Napinacz pasa, silnik 1.2-1.4 16V; 

 

 

 

 

 Przed przystąpieniem 
do operacji ustawiania 
rozrządu ZAWSZE 
NALEŻY ODŁĄCZYĆ 
przewód uziemiający 
akumulatora. 
 

 NIGDY nie należy 
obracać wału 
korbowego podczas 
wykonywania prac na 
wałku rozrządu lub 
kołach pasowych. 

 

 NIGDY nie należy 
obracać wału 
korbowego, jeżeli 
pasek napędu rozrządu 
jest zdemontowany.  

 

 Silnik zawsze należy obracać zgodnie z 
jego normalnym kierunkiem obrotu.  

 

 Aby umożliwić obracanie silnika, należy 
zdemontować świece żarowe.  

 

 

 

 

Operacje wstępne 

 

Silniki: 1.4 16V – 1.2 16V 



 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Obracać wał korbowy zgodnie z kierunkiem ruchu 
wskazówek zegara aż sworzeń wzorcowy (nr 1) 
znajdzie się po przeciwnej stronie do czujnika 
położenia wału korbowego (nr 2). 

 Przykręcić bolce ustalające położenie tłoka cylindra nr 
1 i nr 2 (nr 3) przykładając moment obrotowy 5 Nm. 

 Lekko obracać wał korbowy aż do wyrównania  górnej 
powierzchni i karbów bolców (nr 4). 

 UWAGA! Sworzeń wzorcowy zawsze musi się 
znajdować  po przeciwnej stronie do czujnika 
położenia wału korbowego (nr 1 i 2). 

 Sprawdzić czy szczeliny wałków rozrządu i zaślepka 
są wyrównane (nr 5).  Jeżeli to konieczne usunąć 
bolce i obrócić wał korbowy raz zgodnie z kierunkiem 
ruchu wskazówek zegara.  

 Zainstalować nakrętkę napinacza.  
 Odwrócić napinacz od pasa i usunąć pasek napędu 

rozrządu.  
 

Montaż 

 Zluzować śrubę koła łańcuchowego wałka rozrządu.  
 Sprawdzić czy bolce ustalające są prawidłowo 

osadzone w cylindrach nr 1 i  nr 2 (nr 3). 
 Sprawdzić czy kołki zabezpieczające są dobrze 

zamontowane na każdym wale korbowym (nr 6). 
 Zamontować pasek napędu rozrządu zaczynając od 

koła łańcuchowego wału korbowego kontynuując 
przeciwnie do kierunku ruchu wskazówek zegara. 
Pasek musi być dobrze napięty na kołach 
łańcuchowych of the not stretched side. 

 Obracać koło pasowe napinacza aż do osiągnięcia 
maksymalnego naprężenia.  Zastosować napinacz (nr 
7). 

 Przykręcić nakrętkę napinacza przykładając moment 
obrotowy 23-28 Nm. 

 Przykręcić śrubę koła łańcuchowego wałka rozrządu 
przykładając moment obrotowy 108-132 Nm. 

 Usunąć kołki zabezpieczające z wałków rozrządu (nr 
6) i bolce ustalające położenie tłoku (nr 3). 

 Obrócić dwukrotnie wał korbowy zgodnie z kierunkiem 
ruchu wskazówek zegara osiągając położenie 
nastawcze. 

 Zluzować nakrętkę napinacza. 
 Obracać koło pasowe napinacza aż do wyrównania 

karbów nr 21 i nr 22. 
 Przykręcić nakrętkę napinacza przykładając moment 

obrotowy 23-28 Nm. 
 Dwukrotnie obrócić wał korbowy zgodnie z kierunkiem 

ruchu wskazówek zegara osiągając położenie 
nastawcze. 

 Przykręcić bolec ustalający położenie tłoka w 
cylindrach nr 1 i nr 2 (nr 3) przykładając moment 
obrotowy 5 Nm. 

 Lekko obracać wał korbowy aż do wyrównania  górnej 
powierzchni i karbów bolców (nr 4). 

 Szczeliny wałków rozrządu i otwory zaślepek są 
wyrównane (nr 5). 

 Sprawdzić czy można z łatwością zamontować kołek 
zabezpieczający na każdym wałku rozrządu (nr 6). 

 Jeżeli nie należy powtórzyć montaż i operacje 
ustalające położenie. 

 

Silniki: 1.4 16V – 1.4 12V – 1.2 16V 
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